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GUIA FOSFORITO M

Si llegaste hasta acd, probablemente te pase algo muy concreto:
tenés muchas ideas, muchas ganas de crear,

pero te cuesta saber por donde empezar sin volver a trabarte.

No es falta de ideas.

No es falta de talento.

Y tampoco es falta de intuicion.

Muchas veces, lo que falta es orden para sostener unaidea en el
tiempo.

Esta guia no estd pensada para que resuelvas todo hoy.

Estd pensada para ayudarte a mirar tus ideas con mas claridad,
entender por qué se te mezclan,

y empezar a elegir una idea posible sin sentir que perdés las demas.

Si al terminar sentis alivio, pero también una pregunta abierta,
estds exactamente donde necesitds estar.

Durante mucho tiempo nos dijeron que la clave era elegir una sola
idea y enfocarnos en ella.

Pero para muchas creadoras, elegir se siente como perder. Como si al
avanzar con una ideq, estuviéramos dejando atrds todas las demas.

Por eso, acd trabajamos con otra mirada.

Priorizar no es descartar.

Priorizar es decidir qué idea puede avanzar ahorq, con el tiempo, los
recursos y la energia que tenés hoy.

Las ideas que no elijas no desaparecen.
Quedan en pausaq, esperando su momento

@macondolaboresyoficios .01



GUIA FOSFORITO M

=]

Cuando no priorizamos, suelen pasar tres cosas:

« Empezamos muchos proyectos y no terminamos ninguno

« Nuestras creaciones pierden coherencia

« Nunca desarrollamos una idea lo suficiente como para
verla crecer

Hola, soy Flor la creadora de
Macondo Labores y Oficios.

Un espacio donde acompainamos a
creadoras del hacer manual a
pasar de la idea a la accién,
combinando intuicion, método y
experiencia real.

Macondo nacié como una marca de
productos fisicos y hoy es un
espacio donde comparto todo lo
que aprendi creando,
emprendiendo y volviendo —unay
otra vez— al hacer y crear con las
manos.

La guia de FOSFORIT® es parte de

ese recorrido y me va a encantar
acompanarte, empezando por aca.

Y o X Yo
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No podés hacer todo al mismo tiempo (y esta bien)

Que aparezcan muchas ideas es natural en las mentes creativas.
Las ideas nuevas entusiasman, activan, nos llenan de ganas.

El problema no es que aparezcan ideas.

El problema es intentar hacerlas todas al mismo tiempo.

Cuando eso pasa, solemos quedar atrapadas en un ciclo conocido:
mucho entusiasmo al principio, confusidon después y proyectos que
se enfrian antes de tomar forma.

No es falta de compromiso.
Es falta de un orden que sostenga el proceso cuando baja la
emocion.

Los recursos te muestran el camino

Las ideas, cuando estdn en nuestra cabezq, se ven perfectas. Pero
cuando bajamos una idea a la realidad, aparecen los recursos
reales: tiempo, dinero, energia, herramientas.

Alinear una idea con los recursos que tenés hoy no significa
achicarla ni resignarla. Significa volverla posible.

No hace falta tener todo resuelto para empezar.
Las ideas se construyen probando, ajustando, mejorando.

De hecho si hay una sola recomendacion que te lleves de esta guiq,

quiero que sea: empez& chiquito y equivocate rapido (googled el
concepto de “producto minimo viable”).
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Muchas veces no avanzamos, no porque la idea sea mala, sino
porque intentamos llevarla adelante como si ya estuviéramos en
otra etapa.

3. El sello propio es mas importante que la forma final

Muchas veces nos bloqueamos pensando en la forma final del
producto: qué material, qué colores, qué objeto.

Pero detrds de cada idea hay algo mas profundo: un mensaje.
Cuando entendés ese mensaje, dejas de sentir que cada idea
compite con las demds y empezds a ver un hilo que las une.

Ser creativa, desarrollar productos y darle vida a ideas es el trabajo

de toda nuestra vida, crear es nuestro propodsito en si mismo no

importa qué estés creando hoy, si sos creadora esa es tu forma de

habitar en el mundo.

Pero para que eso sea un camino posible (es decir, un negocio
rentable) necesitamos hacer bien de a una de esas ideas,
dedicarles el tiempo y energia que cada una pide.

En mi caso, cuando tenia ganas de hacer muchos productos
distintos, entender el mensaje que habia detrds de cada uno me

permitid priorizar una forma para empezar, sabiendo que las demas

podian venir después, cuando el primero ya funcionaba.

Cuando el mensaje esta claro, la ansiedad baja y el camino se
ordena.
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Ejercicio practico: la torre de ideas

Este ejercicio no es para que encuentres “la idea
perfecta”. Es para que identifiques una idea posible hoy.

Recordd: las ideas que no elijas no se descartan
para siempre, simplemente se quedan en pausad
mientras avanzds con la que priorices ahora.

%AS. 1 Lluvia de ideas

Toma un papel o post-its en cada uno, escribi todas las
ideas que tengas en mente.

No filtres, no juzgues, no ordenes todavia.
Si usaste papel, cortd cada idea para que queden
separadas entre si.

En los préximos pasos, vamos a filtrar cada una con criterio.

%AS' 2 Filtro de Tiempo

Toma cada uno de los papeles y a medida que aparezca cada
ideq, preguntate:

(Esta idea requiere aprender algo completamente nuevo?

¢Puedo dedicarle el tiempo que requiere sin abrumarme?
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En base a estas respuestas, vas a ir ordenando tu torre:

Las ideas mas posibles van arriba de |a torre.
Las que requieren més tiempo o aprendizaje, abajo.

%AS. 3 Filtro de Recursos

Y ahora, preguntate: %
Estaidea 4

nide una inversion que hoy no puedo asumir?

:Es demasiado compleja para mis recursos actuales?
-
Segui ordenando tu torre y recordd: una idea puede %
ajustarse, simplificarse o esperar. »

*AS. 4 Filtro de Sello Propio '&

El Gltimo filtro para terminar de ordenar tu torre de ideas: —

(Esta idea me representa o la elijo porque “deberia”?

¢Me entusiasma llevarla adelante?

¢Transmite un mensaje que resuena conmigo?

Las ideas que conectan con tu sello, tus valores o tu
personalidad van arriba.
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S Elegi LA IDEA

jLLEGAM@S AL MOMENT® BECISIV@!

Revisd las ideas que quedaron en tu torre.

Preguntate:

* éCon cudl de estas ideas puedo comprometerme ahora?

A4\ ¢Cudl me da ganas de empezar, aun sin tener todo resuelto?

Antes de cerrar esta guia:

Regalate un momento para responderte, con honestidad:

éQué suele pasar cuando intento avanzar sola con una idea?

éQué pasa con tus ideas cuando baja el entusiasmo del primer impulso?
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éQué me ayudaria a sostener esta idea en el tiempo?

Y ahora como sigo materializando esta idea?

Elegir una idea es un GRAN primer paso.
Sostenerla en el tiempo es el verdadero desafio.

FOSFORIT@ es un workshop practico y online, para
acompaniarte en ese recorrido: con método,
orden y acciones posibles que no dependen del
entusiasmo del inicio. Vas a trabajar con una
idea concreta, paso a paso, hasta darle cuerpo,
direccion y sentido a tu proceso creativo.

Felicitaciones por darle
lugar a tus ideas.
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